
JARDIN 
MONARCA

Una gran maravilla 
de migración de la 

naturaleza

Cada otoño las mariposas 
Monarca migran al centro de 
México donde pasan la 
temporada de invierno 
aglomeradas en árboles y 
montañas. Ellas regresan en 
la primavera cuando las 
hembras ponen huevos en 
las asclepias (algodoncillos), 
las únicas plantas 
comestibles para las larvas 
de Monarca. Al final del 
verano, después de 3 a 4 
generaciones, la migración 
empezará otra vez.

> Las Monarcas al igual que 
las abejas, escarabajos y 
moscas, tienen cuatro 
etapas de desarrollo: 
huevo, larva (oruga), 
pupa (crisálida) y adulta 
(mariposa).

Mientras las orugas comen 
asclepias para alimentarse, 
las adultas necesitan nectar
para agua y energía. Para 
crear un habitat para las 
Monarcas, es necesario 
cultivar tanto asclepias como 
plantas que provean nectar
como el aster, flores cono y 
eupatoria púrpura.

¿Sabías que?
 Una oruga de 

Monarca que ha 
crecido 
completamente 
puede pesar hasta 
2,000 veces más 
que cuando recien
salió del huevo.

 Las Monarcas que 
vuelan a México y 
regresan para la 
primavera pueden 
vivir hasta 9 meses.

 Les toma por lo 
menos dos meses a 
las Monarcas volar 
desde el norte 
hasta los lugares 
de invernar en 
México. Los sitios 
para la temporada 
de invierno no eran 
conocidos 
científicamente 
hasta 1,975.

 Las poblaciones de 
Monarcas estan
disminuyendo 
debido a la falta de 
cultivo de asclepias
(algodoncillos). 
Para mantener la 
migración 
magnífica de 
Monarcas es 
necesario plantar 
asclepias como una 
prioridad.
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